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En los últimos años el precio de los alimentos en Guatemala 
ha crecido muy por encima del precio de los alimentos en el 
resto de Centroamérica y el Caribe.

Guatemala es el único país que muestra un crecimiento en 
cada uno de los últimos 4 años. Adicionalmente, en todos y 
cada uno de los años Guatemala ha sido el país donde más 
ha incrementado el precio de los alimentos. 

Los alimentos son, con mucho, la rúbrica que mayores creci-
mientos de precios experimenta en Guatemala.

Si vemos el acumulado de los últimos 4 años nos percatamos 
de que efectivamente el precio de los alimentos está sufrien-
do unos incrementos desproporcionados en Guatemala en 
comparación con el resto de Latinoamérica (exceptuando 
Argentina y Venezuela)1.

1. Alto precio 
 de los alimentos

1  La FAO no da datos actualizados de Argentina y Venezuela 
está sufriendo una emergencia alimentaria.

En el mismo periodo de tiempo el índice de precios de ali-
mentos de la FAO ha caído sustancialmente. Por lo que parece 
que el incremento de precios de los alimentos en Guatemala 
no sólo incrementa con respecto a Centroamérica o Latinoa-
mérica, sino también con respecto al resto del mundo.

Ante esta situación, Guatemala se convierte en uno de los 
países del mundo donde acceder a los alimentos requiere de 
un esfuerzo relativo más grande. De acuerdo al índice de pre-
cios domésticos de alimentos de la FAO, Guatemala es el país 
número 16 del mundo donde más complicado es acceder a 
alimentos. En la región, sólo la mucho más pobre Haití tiene 
más dificultades para acceder a alimentos.
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Hemos de recordar que este indicador no sólo mide precio 
de los alimentos, sino también renta disponible para acceder 
a ellos. Guatemala, a pesar de no ser ni mucho menos el país 
más pobre de la región, es con mucho el lugar donde mayor 
esfuerzo tienen que hacer sus habitantes para acceder a los 
alimentos.

El índice de precios domésticos de los alimentos de la FAO 
pretende medir el esfuerzo relativo que la población debe ha-
cer para conseguir alimentos. La comparación es contra EEUU. 
(que tiene un nivel de 1). Niveles más altos muestran mayor 
esfuerzo relativo. Estos niveles más altos se ven afectados por 
dos variables; cantidad de renta y precio de alimentos.

Esto es lo que explica también el incremento de las cifras de 
pobreza en Guatemala en los últimos años. A pesar de los cre-
cimientos (moderados) de renta, los precios estarían crecien-
do más rápido, lo que provoca un aumento de las personas 
que no pueden llegar a la canasta básica y vital2. 

Especialmente grave es el aumento de pobreza extrema y 
perfectamente entendible ante el imparable crecimiento en 
el precio de los alimentos.

3  Datos calculados a partir del primer reporte del INE tras 
cambiar su base cálculo del IPC en diciembre del 2010.

2  La línea de pobreza marca el porcentaje de personas que no 
llegan a la canasta básica y la línea de pobreza extrema marca 
el porcentaje de personas que no llegan a la canasta vital.

A partir del análisis realizado sobre el incremento de precio 
de los alimentos, se buscó cuáles eran los productos que te-
nían mayor impacto en el costo de vida de los guatemalte-
cos. Para esto se ordenaron los datos a partir de los valores en 
el IPC del INE por producto hasta mayo 2017. 

Encontramos que 14 productos han tenido un promedio de 
crecimiento mayor a 4% mensual. La tabla 3, presenta la lista 
de estos productos y sus tasas de crecimiento de precios3. 

Un análisis descriptivo de los productos denota que los pro-
ductos que tienen mayor incremento en los precios son pro-
ductos agrícolas no procesados.

2. Análisis incremento  
 precio alimentos
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4  Es importante mencionar que la canasta básica es medida por el 
INE en base a la metodología desarrollada por Étienne Laspeyres, 
donde se utiliza una canasta básica fija.
5  Primer reporte con base 2010 publicado.
6  El incremento en el precio de la canasta básica puede verse en la 
tabla 2.

El incremento en precios de alimentos afecta diferentes sec-
tores en la economía. Uno de los sectores de mayor interés 
es el asociado al costo de vida de los guatemaltecos. Según 
el INE, la canasta básica en diciembre del 2010 tenía un valor 
de Q2,149.20 quetzales por familia, con un costo diario por 
familia de Q71.64. En mayo del 2017, la canasta básica te-
nía un valor de Q4,170.65, con un costo diario por familia de 
Q139.02. Esto implica que la canasta básica vital ha sufrido un 
incremento de un 85% en menos de 8 años (10.6% anual)4.

Partiendo de los precios base publicados en el reporte del 
mes de abril 20115, se evaluó el impacto en la canasta básica 
del precio de cada uno de los productos incluidos en ella6. 
Los productos que más han impactado en el precio de la ca-
nasta básica son:
 
	 •		Tortilla	de	maíz		 •		Pan	francés
	 •		Güisquil		 	 •		Bananos	maduros
	 •			Papa		 	 •		Tomate.	

En el caso de la tortilla y el pan francés, su impacto se debe 
principalmente a su proporción en el consumo de una fa-
milia	promedio.	En	el	caso	del	güisquil,	la	papa,	los	bananos	
maduros y el tomate, su impacto se debe principalmente al 
incremento exponencial en su precio.

Con el objetivo de analizar la tendencia a largo plazo de los 
precios que más han afectado la canasta básica en los últimos 
años, se buscaron los datos del IPC por producto provisto por 
INE desde el enero 2001. Desde el 2001, se ha cambiado la 
base inflacionaria únicamente en el mes de diciembre 2010. 
La tabla 5 presenta la tendencia de los productos antes y des-
pués del cambio de base del año para los seis productos que 
más impacto han tenido en el valor total de la canasta básica:

3. Punto de inflexión

A partir del cambio de tendencia (2010) en la tasa de creci-
miento de los precios de los productos agrícolas, pretende-
mos profundizar en el análisis de los precios de los seis pro-
ductos provistos por el INE con el objetivo de encontrar una 
explicación a este cambio. Sin embargo, cuando se buscaron 
los datos sobre precios se encontró que el INE no publica los 
precios por producto desde el mes de noviembre del 2015.
 
Con el objetivo de tener otra referencia de precios a la actua-
lidad de los productos de la canasta básica se buscaron otras 
fuentes de información.
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La principal fuente de información encontrada para contras-
tar los productos que más han impactado la canasta básica 
fue la recolección de precios del Ministerio de Agricultura y 
Ganadería (MAGA)7. 

De los datos del MAGA se construyeron dos series de IPC. La 
primera sobre los precios de enero 2005 a diciembre 2010. 
La segunda de enero 2011 a junio 20178. El punto de corte se 
establece en 2010 ya que es cuando las series de precios del 
INE sufren el punto de inflexión y, además, es cuando el INE 
cambia la base para calcular la inflación.

Los productos de tortillería y el pan francés son productos 
que han impacto la canasta básica de forma significativa y 
son derivados de productos agrícolas. Para dichos productos 
se evaluó el comportamiento de los precios de las materias 
primas base en el mercado mundial y en el mercado local9.
 
A continuación, presentamos el análisis comparativo para los 
productos que afectan significativamente la canasta básica.

4. Precios INE vs 
 precios MAGA

7  La toma de datos del MAGA es realizada en los principales 
mercados mayoristas de Guatemala y cuentan con series de 
datos desde 1998. Sin embargo, la captura mensual de estos 
datos de forma sistemática comenzó a partir del año 2005.
8  Esto se realizó utilizando una metodología de Laspeyres 
(metodología utilizada por INE) con el objetivo de comparar 
y contrastar el índice con los datos recopilados por INE y los 
datos recopilados por MAGA.
9  Es importante mencionar que en el caso del maíz y el trigo 
existen contingencias de importación. Es también importan-
te mencionar que la harina de trigo se debe fortificar para 
su distribución final y existen limitantes fitosanitarias para el 
ingreso de productos del extranjero.

A. Maíz 
En la gráfica 6 observamos el IPC de productos de tortillería 
publicado por el INE. Los precios de enero del 2001 a 
diciembre 2010 mantuvieron una tendencia al alza. Aunque 
con menor pendiente, se puede observar que los precios 
según INE se han duplicado de enero 2011 a junio 2017.

El precio de la materia prima de la tortilla (maíz) aumenta 
sustancialmente en el periodo de 2000 a 2010. Sin embargo, 
desde 2010 los precios internacionales del maíz han caído y 
a pesar de ello los precios de las tortillas en Guatemala han 
seguido creciendo.

Índice precios productos tortillería INE com-
parado con precio maíz blanco internacional

El análisis de correlación10 nos muestra que antes de 2010 los precios 
de la tortillería nacional y los precios internacionales del maíz van de 
la mano, desde 2010 avanzan en direcciones opuestas.

10 El coeficiente de correlación mide el grado de relación de dos va-
riables cuantitativas. Muestra la cuantía en la que cambia una de las 
variables ante cambios en la otra. Si el coeficiente es 1 significa que 
las variables se mueven en la misma dirección y exactamente en la 
misma cuantía. Si el coeficiente es negativo significa que cuando 
una variable crece la otra decrece.
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Profundizando en el análisis del maíz como principal materia 
prima para la elaboración de productos de tortillería se con-
trastaron las series de datos IPC publicadas por INE y una serie 
de datos IPC calculada sobre los precios MAGA de enero 2005 
a mayo 2017.

El coste unitario por tonelada de maíz importado ha caído 
desde 2010, factor que no se ha observado en los precios del 
maíz a nivel nacional según INE.

Índice precios productos maíz INE e índice 
de productos maíz blanco MAGA

Analizando estos datos se puede observar que existe un 
cambio significativo en el comportamiento de los precios 
según INE y MAGA a partir del 2011. Esto se ve evidenciado 
cuando se realiza un análisis de correlación entre las series de 
datos antes y después del 2010.

Adicionalmente se encontraron inconsistencias entre los da-
tos del reporte mensual del INE y los valores IPC reportados 
por el propio INE para los productos de tortillería.
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B. Güisquil
En	la	gráfica	11	observamos	el	IPC	del	güisquil	publicado	por	
el INE. En el periodo 2011-2017 los precios crecen mucho 
más rápido que en el periodo 2005-2010 (25.2% vs 3.5%).

Profundizando	en	el	análisis	del	Güisquil	y	su	comportamiento	
en relación a otras fuentes de datos nacionales se contrastaron 
las series de datos IPC publicadas por INE y una serie de datos 
IPC calculada sobre los precios MAGA de enero 2005 a mayo 
2017.

Índice precios productos güisquil INE e índice 
de precios productos güisquil MAGA

Correlación con MAGA:
0.797
Tendencia Men: 3.51%   

Analizando estos datos se puede observar que existe un 
cambio significativo en el comportamiento de la correlación 
entre los precios del INE y MAGA a partir del 2011. Esto se 
ve evidenciado cuando se realiza un análisis de correlación 
entre las series de datos antes y después del 2010.

Adicionalmente se encontraron inconsistencias entre los 
datos del reporte mensual del INE y los valores IPC reportados 
por	el	propio	INE	para	el	güisquil.
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C. Papa
En la gráfica 13 observamos el IPC de la papa publicada por el 
INE. En el periodo 2011-2017 los precios crecen mucho más 
rápido que en el periodo 2005-2010 (11.0% vs 6.4%).

Profundizando en el análisis de la papa y su comportamiento 
en relación a otras fuentes de datos nacionales se contrastaron 
las series de datos IPC publicadas por INE y una serie de datos 
IPC calculada sobre los precios MAGA de enero 2005 a mayo 
2017.

Índice precios papa INE e Índice de precios 
papa MAGA

Analizando estos datos se puede observar que existe un 
cambio significativo en el comportamiento del INE y Maga 
a partir del 2011. Esto se ve evidenciado cuando se realiza 
un análisis de correlación entre las series de datos antes y 
después del 2010.

Adicionalmente se encontraron inconsistencias entre los 
datos del reporte mensual del INE y los valores IPC reportados 
por el propio INE para la papa.
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D. Pan
En la gráfica 15 observamos el IPC del pan francés publicado 
por el INE. Los precios de enero del 2001 a diciembre 2010 
mantuvieron una tendencia al alza. Aunque con menor 
pendiente, se puede observar que los precios según INE han 
crecido más de un 50% entre enero 2011 a junio 2017.

El precio de la materia prima del pan (trigo) aumenta 
sustancialmente en el periodo de 2000 a 2010. Sin embargo, 
desde 2010 los precios internacionales del trigo han caído y 
a pesar de ello el precio del pan en Guatemala ha seguido 
aumentando.

El análisis de correlación nos muestra que antes de 2010 los 
precios nacionales del pan y los precios internacionales del 
trigo van de la mano, desde 2010 avanzan en direcciones 
opuestas.

Es importante mencionar que Guatemala importa una 
cantidad significativa de trigo. A continuación, se observa el 
valor en dólares de importaciones desde el 2001.

Índice precios productos pan francés INE e ín-
dice precios internacionales trigo
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E. Banano
Según el INE, el banano ha visto un aumento de precios sig-
nificativo. Sin embargo, si miramos los datos de exportación 
del banano nacional, vemos que el banano no ha aumenta-
do su precio11.

Profundizando en el análisis del banano y su comportamien-
to en relación a otras fuentes de datos nacionales, se contras-
taron las series de datos IPC publicadas por INE y una serie de 
datos IPC calculada sobre los precios MAGA de enero 2005 a 
mayo 2017.

Índice precios banano INE e índice precios ba-
nano MAGA

  

11 Es importante denotar que, dadas las diferentes restriccio-
nes a nivel internacional y requerimientos en la calidad del 
banano, el hecho de que el precio de exportación del bana-
no no aumente no implica que no aumenten los precios en 
Guatemala.

Analizando estos datos se puede observar que existe un 
cambio significativo en el comportamiento del INE y Maga a 
partir del 2011. Esto se ve evidenciado cuando se realiza un 
análisis de correlación entre las series de datos antes y des-
pués del 2010. 
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F. Tomate
En la gráfica 20 observamos el IPC del tomate publicado por 
el INE. En el periodo 2011-2017 los precios crecen mucho 
más rápido que en el periodo 2005-2010 (9.3% vs 3.4%).

Profundizando en el análisis del tomate y su comportamiento 
en relación a otras fuentes de datos nacionales se contrastaron 
las series de datos IPC publicadas por INE y una serie de datos 
IPC calculada sobre los precios MAGA de enero 2005 a mayo 
2017.

Analizando estos datos se puede observar que existe un 
cambio significativo en el comportamiento del INE y Maga 
a partir del 2011. Esto se ve evidenciado cuando se realiza 
un análisis de correlación entre las series de datos antes y 
después del 2010. 

Adicionalmente se encontraron inconsistencias entre los 
datos del reporte mensual del INE y los valores IPC reportados 
por el propio INE para el tomate.

Índice precios tomate INE e índice precios to-
mate MAGA



12

Antes de 2010, ambas series de tiempo (INE y MAGA) 
presentaban comportamientos similares, en donde la 
correlación ascendía en algunos productos por encima del 
90%. Sin embargo, después del cambio de base en 2010, 
las correlaciones disminuyen por debajo del 50% en su 
mayoría, incluso algunas pasan a ser negativas (INE muestra 
incrementos de precios mientras que MAGA muestras caídas 
de precios). Si tomamos el tomate, por ejemplo, antes de 
2010 la correlación entre los datos del INE y del MAGA era 
de 92% aproximadamente, después de 2010 la correlación 
baja a un 10%. 

La razón por la que se buscaron fuentes adicionales de 
precios de productos agrícolas es que los datos de los precios 
que utiliza el INE para el cálculo del IPC ya no son públicos12. 
Los únicos datos de precios que se publican corresponden 
a ciertos productos que mensualmente tienen el mayor 
impacto en el IPC. Estos datos contradicen los precios que 
anteriormente se publicaban en las tablas de los productos de 
la canasta básica lo que muestra una marcada inconsistencia 
en los datos que reporta el INE.

La metodología a detalle del cálculo del IPC no se encuentra 
pública en los sitios oficiales del INE. Esto no se refiere a las 
ponderaciones de los productos o a las fórmulas de cálculo, 
sino a un análisis profundo y detallado de toda la metodología 
utilizada desde la toma de precio hasta el resultado final 
del IPC. Siendo el INE una institución que forma parte del 
Ministerio de Economía13, esta información debería de ser 
publicada como parte del cumplimiento de la ley de acceso 
a la información pública de Guatemala14. 

En casi cada componente de la canasta básica podemos ver 
que los precios reportados por el INE son mayores que los 
datos recogidos en supermercado. De los 26 productos de la 
canasta básica, el INE reporta precios mayores a los recogidos 
en los supermercados de referencia.

12 Desde diciembre de 2015 el INE dejó de publicar las tablas 
de precios de los productos que componen la canasta básica.
13  Artículo 1 de la Ley Orgánica del Instituto Nacional de Esta-
dística (Decreto Ley 3-85).
14	Desde	UFM	Market	Trends	pedimos	los	datos	de	precios	y	
metodología al INE por medio de email y no obtuvimos res-
puesta.

Con el objetivo de constatar que efectivamente el INE tiene 
un problema grave a la hora de calcular los precios, hemos 
acudido a dos grandes establecimientos para hacer la compra 
de la canasta básica. Estos dos supermercados se encuentran 
en las zonas más caras de ciudad de Guatemala, por lo que 
esperaríamos que los precios allí recogidos estuvieran sus-
tancialmente por encima de los precios que reporta el INE.
 
Vemos	que	 tanto	 en	 La	Torre	 como	en	Walmart	 la	 canasta	
básica de Guatemala se puede conseguir a un precio osten-
siblemente más barato que los precios reportados por el INE.

5. Canasta básica    
 en Guatemala, 
 INE vs supermercado
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Es decir, la canasta básica calculada por el INE es un 21.9% 
superior a la canasta básica que se puede comprar en La 
Torre	y	un	35.4%	superior	a	la	canasta	básica	que	se	puede	
comprar	en	Walmart15.

15 Es importante mencionar que los productos de tortillería, 
por lo regular, se refieren a tortillas vendidas en tortillerías, 
dato que implicaría una significativa sobreestimación de la 
canasta	básica	comprada	en	Walmart	y	La	Torre.

Visto que los datos avalan los problemas en el cálculo de pre-
cios de alimentos, revisitemos los datos de pobreza. Como 
hemos visto en la tabla 2, el aumento de precio de alimentos 
ha hecho aumentar la pobreza. Ahora bien, si los datos sobre 
precios están en entredicho, también lo están las estadísticas 
de pobreza que utilizan dichos precios.

Si utilizamos otras estadísticas de pobreza vemos como la 
pobreza en Guatemala no incrementa, más bien todo lo con-
trario. Esto viene a corroborar que efectivamente los datos de 
precios y pobreza estaban sobreestimados. 

En primer lugar, tenemos que la mortalidad por desnutrición 
ha caído con fuerza en los últimos años.

Por otro lado, tanto la pobreza (menos de 3.1$/día), como 
la pobreza extrema (menos de 1.9$/día) medida en dólares 
constantes (sin efecto en precios) se encuentra en su punto 
más bajo de la historia. La tendencia internacional de dismi-
nución de pobreza también se cumple en Guatemala.

Adicionalmente, la desnutrición aguda infantil también ha 
caído en picado en los últimos años.

6. ¿Aumento de    
    pobreza?
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El INE tiene un problema grave en el cálculo de los precios 
de los alimentos. Los errores del INE posiblemente tienen un 
origen metodológico, ya que existen inconsistencias graves 
en el reporte de precios de varios productos según la fuente 
que INE utilice para reportarlos.

Adicionalmente, el INE es opaco, muy opaco. No se publi-
can datos, no se publica metodología, y cuando se hace un 
requerimiento oficial, lo único que se obtiene es un silencio 
administrativo que viola las leyes de transparencia de la Re-
pública de Guatemala.

Nuestro análisis aporta abundante material que sugiere que 
muchos precios agrícolas incluso han caído de precio desde 
2010, a imagen y semejanza de lo ocurrido en el resto del 
mundo.

Nuestro análisis también muestra que las cifras de pobreza 
están sesgadas al alza, la pobreza cae cuando no tenemos 
en cuenta los errores en el cálculo de los precios de los ali-
mentos. La pobreza no ha aumentado en Guatemala en los 
últimos años.

7. Conclusión
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Esta publicación ha sido posible gracias a una 
donación de John Templeton Foundation.

Las opiniones expresadas en esta publicación son de 
los autores y no necesariamente reflejan los puntos de 
vista	de	John	Templeton	Foundation.
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